
Dag 6 checklist (Washok) 
afvinken maar 

 

Opruimen (35 min) 
[ ] Vloer leeg (afval weg, spullen in mand “elders”) 
[ ] Flacons gesorteerd (weg/dubbel/gebruik) 
[ ] Accessoires gegroepeerd in 1 bak (knijpers/waszakjes/hangers) 
[ ] 2–3 wasmanden gemaakt (licht/donker/handdoeken-bed) 

Schoonmaken (55 min) 
[ ] Rubberen manchet schoon 

[ ] Wasmiddellade schoon 

[ ] Filter gecontroleerd en schoon (indien aanwezig) 
[ ] Onderhoudswas gedraaid (heet, leeg) 
[ ] Drogerælters/roosters schoon (indien aanwezig) 
[ ] Werkvlakken/plankjes afgenomen 

[ ] Achter/onder apparaten gestofzuigd (waar mogelijk) 
[ ] Vloer gestofzuigd + gedweild 

[ ] Gelucht 

Herinrichten (15–30 min) – kies 1 

[ ] Optie A: wasstraat (sorteren → wassen → drogen → vouwen) 
[ ] Optie B: bakken-systeem (wasmiddelen/accessoires/vlekken) 
[ ] Optie C: drooghoek (hangers/knijpers/droogrek vast) 
[ ] Optie D: voorjaarsfris (30% minder in zicht + lichte mand) 

 


